
 

 

 

RAPORT  PROGRAM „SĂPTĂMÂNA  VERDE” 

Anul școlar 2023-2024 

 

 

 
În perioada  08-12 ianuarie 2024 s-a desfăşurat programul educațional „Săptămâna 

verde” după programul/orarul propus şi aprobat conform metodologiei aferente. 

Prin urmare: 

- fiecare diriginte a proiectat, organizat şi asigurat desfăşurarea activităţilor 

aprobate, pentru fiecare clasă; s-a asigurat astfel îndeplinirea responsabilităţilor 

corespunzătoare dirigintelui (în majoritatea cazurilor chiar s-a depăşit numărul 

de ore); 
- fiecare profesor a proiectat, organizat şi asigurat (alături de profesorul diriginte 

al clasei), desfăşurarea activităţilor aprobate, pentru fiecare clasă din încadrare, 

asigurându-se astfel susţinerea numărului de ore din încadrare (inclusiv pentru 

profesorii cu ore suplimentare). 

Puncte tari: 
- Certitudinea unui climat destins, de colaborare, între elevi; 
- Colaborare bună a şcolii cu instituții din comunitatea locală; 
- Disponibilitatea şi interesul crescut al elevilor pentru activităţile extracurriculare; 
- Crearea unui climat educaţional deschis şi stimulativ prin relaţiile interpersonale; 
- Dezvoltarea simțului civic; 
- Calitatea activităților, diversitatea, flexibilitatea programului; 
- Toate activitățile desfășurate în această perioadă au contribuit la dezvoltarea 

calităților de socializare. Am reușit să ne cunoaștem mai bine pe noi și mediul 

înconjurător! 
- Dezvoltarea unor abilități practice; 
- Îmbunătățirea relaționării între elevii clasei și între elevi – diriginte – părinți; 
- Copii au dezvoltat abilități noi; 
- Posibilitatea de a organiza și desfășura o singură activitate a clasei pe parcursul unei zile a 

oferit condiții pentru activități complexe; 
- Flexibilitatea orarului a permis desfășurarea unor activități instructiv-educative într-un 

interval orar diferit de cel școlar; 

         LICEUL ECONOMIC NR. 1 

Str. Izvorul Crişului nr. 4 / Șos. Vitan-Bârzești nr. 11, Sector 4, Bucureşti,  
Tel: 0371 417419 

E-mail: liceuleconomic1@s4.ismb.ro 
 



- Activitățile variate, care au contribuit la încurajarea comportamentelor pozitive, relaționarea 

în colectiv; 
- Sprijinul părinților și al partenerilor instituționali, care au avut grijă să ne simțim bine, ca 

tinerii noștri să beneficieze de activități interesante; 
- Entuziasmul copiilor, implicarea părinților; 

Respectarea normelor codului bunelor maniere în public. 
 
 
 
 
 

- Activități interactive și intersante ce au dezvoltat imaginația elevilor. 
Puncte slabe: 

- Dezinteresul unor instituții pentru acest proiect; 
- Ne-am propus multe activități, dar din păcate perioada a fost foarte scurtă! 
- Fiind mai multe școli în „Săptămâna verde”, a fost extrem de greu să ajungem la unele 

obiective; 
- Lipsa finanțărilor pentru desfășurarea activităților; 

Sugestii: 
- Să continue în forma actuală, păstrându-se libertatea organizării unei activități care să se 

desfășoare pe parcursul întregii zile; 
- Stabilirea unor programe, proiecte comune la nivelul școlii pe care să le respecte și la care să 

participe fiecare clasă; 
- Semnarea unor parteneriate cu instituțiile de interes pentru un acces facil la desfășurarea 

activităților în perioada „Săptămâna verde”; 
 
 
 

Activitățile desfășurate pe clase 
 

ZIUA/DATA 

 

Titlul activității Profesori 

implicați 

Clasa Locația Durata/Interval 

LUNI  

VIAȚA ACVATICĂ 

ȘI APĂ 

08.01.2024 

Vizionare documentar 

MARELE MISTER 
Discuții/ Dezbateri 

Bălțoi 

Antonica 

Marcu Ciprian 

Cleianu 

Roxana 

a IX-a 

A 

a IX-a 

B 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Vizionare documentar 

COMORILE DIN 

ADÂNCURI 

Dezbateri/ mese 

rotunde 

Anton Elena 

Bogdan 

Simona 

Neagu Niculina 

Albu Florina 

a IX-a 

C 

a IX-a 

F 

a IX-a 

E 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Vizionare film 

documentar 

MIRACOLUL APEI 

Manafu Elena 

Alexandru 

Crina 

 

a IX-a 

D 

a IX -

a I 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 



Atelier creație benzi 

desenate Apa-o poveste 

fără sfârșit 

Vizionare documentar 

MARELE MISTER 

Discuții/ 

Dezbateri/Mese 

rotunde 

Tălângă 

Mihaela 

Tîrnă Angelica 

Mioara 

a IX-a 

I 

a X-a 

F 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Vizionare documentar 

MINUNATA LUME 

ALBASTRĂ  

Atelier de creație 

scene- piese de 

teatru/povești/ desene/ 

benzi desenate. 

Danilov 

Tudorița 

Robu 

Florentina 

Sprîncenatu-

Urecheanu 

Ionela 

Dumitrașcu 

Mihaela 

 

a IX-a 

G 

a X-a 

A 

 

a X-a 

B 

Sala de 

clasă 

 

09:00-13:00 

Vizionare documentar 

MINUNATA LUME 

ALBASTRĂ  

Atelier de creație 

scene- piese de 

teatru/povești/ desene/ 

benzi desenate. 

Matei Mirela 

Stoian Marian 

a X-a 

C 

a X-a 

G 

Sala de 

clasă 

 

10:00-14:00 

Vizionare documentar 

APA, IZOR DE 

VIAȚĂ ȘI 

SĂNĂTATE 

Discuții/ Dezbateri 

Vidan Olimpia 

Onu Daniela 

 

a X-a 

D 

a X-a 

H 

Sala de 

clasă  

09:00-13:00 

Vizionare film 

PLANETA NOASTRĂ 

Discuții - Masă rotundă 

Popescu Laura a X-a 

E 

Sala de 

clasă  

10:00-14:00 

Vizionare documentar 

APA, MEMORIA 

UNUI UNIVERS 

Dezbateri 

Pop Cristina a X-a 

I 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

MARȚI  

MANAGEMENTUL 

DEȘEURILOR 

ENERGIE VERDE 

09.01.2024 

 

 

Combaterea risipei 
alimentare -  
"Modalitati de 
reducere a risipei 
alimentare"  
Discuții/ dezbateri 
 

 

Bălțoi 

Antonica 

Marcu Ciprian 

Cleianu 

Roxana 

a IX-a 

A 

a IX-a 

B 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Atelier de creație 
broșuri 
Combaterea risipei 
alimentare -  
"Modalitati de 
reducere a risipei 
alimentare"  

 
 

Bogdan 

Simona Ioana 

Albu Florina 

a IX-a 

C 

a IX-a 

E 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 



Atelier de elaborare a 
unui ghid de 
Combaterea risipei 
alimentare -  
"Modalitati de 
reducere a risipei 
alimentare" 
 

 

Manafu Elena 

Neagu Niculina 

Alexandru 

Crina 

Furdui 

Gabriela 

 

 

 

a IX-a 

D 

a IX-a 

F 

a IX-a 

I 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Atelier de gătit/ creație 

etichete și sloganuri 

produse organice 

Expoziție produse 

organice 

 

 

Danilov 

Tudorița 

Robu 

Florentina 

Sprîncenatu 

Ionela 

Matei Mirela 

Vidan Olimpia 

Stoian Marian 

Tălângă 

Mihaela 

Tîrnă Angelica 

Ștefan Florența 

Goian Mariana 

Pîrjolea Alina 

Brumbea 

Romeo 

a IX-a 

G 

a IX-

A I 

a X-a 

A 

a X-a 

B 

a X-a 

C 

a X-a 

D 

a X- a 

F 

a X-a 

G 

 

 

Sala de 

clasă 

 

09:00-13:00 

Dezbatere "Hrana 
sanatoasa, 
Alimentatie 
sustenabila"  
Atelier de elaborare a 
unui ghid de 
Combaterea risipei 
alimentare 

 
 

Popescu Laura 

Onu Daniela 

Pop Cristina 

Emilia 

a X-a 

E 

a X-a 

H 

a X-a 

I 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

 

 

 

MIERCURI 

RECICLARE 

10.01.2024 

 
Proiect de reciclare 

locală 

 

Bălțoi 

Antonica 

Marcu Ciprian 

a IX-a 

A 

 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Codul culorilor în 

colectarea separată a 

deșeurilor 

Prezentări PPT/ 

discuții/ dezbateri 

Bogdan 

Simona 

Albu Florina 

Manafu Elena 

Nicolae 

Aurelian 

 

a IX-a 

C 

a IX-a 

D 

a IX-a 

E 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Atelier RRR 

Harta reciclării NE 

IMPLICĂM, 

RECUPERĂM ȘI 

RECICLĂM 

 

Neagu Niculina 

Ștefan Florența  

Furdui 

Gabriela 

a IX-a 

F 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Atelier de creație 

produse din materiale 

Cleianu 

Roxana 

a IX-a 

B 

 09:00-13:00 



reciclabile 

TRANSFORMĂM, 

RECICLĂM 

Expoziție produse 

reciclabile/ târg de cărți 

 

Danilov 

Tudorița 

Tălângă 

Mihaela 

Alexandru 

Crina 

Robu 

Florentina 

Sprîncenatu 

Ionela 

Matei Mirela 

Vidan Alina 

Tîrnă Angelica 

Stoian Marian 

 

a IX-a 

G 

a IX-a 

H 

a IX-a 

I 

a X-a 

A 

a X-a 

B 

a X-a 

C 

a X-a 

D 

a X-a 

F 

a X-a 

G 

 

Sala de 

clasă 

Atelier MĂSURI 

RECICLARE ȘI 

IMPLICAȚII 

ECONOMICE 

 

Popescu Laura 

Enache 

Marilena 

a X-a 

E 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Atelier elaborare ghid 

de colectare selectivă  

 

Pop Cristina 

Onu Daniela 

Burlan Rotar 

Tudor 

 

a X-a 

H 

a X- a 

I 

 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

JOI 

BIO 

DIVERSITATE 

11.01.2024 

 

 

 

 

Expoziție fotografie/ 

trasee virtuale  
ROMÂNIA ÎN 

IMAGINI 

 

Bălțoi 

Antonica 

Burlan Rotar 

Tudor 

 

a IX-a 

A 

 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Atelier de lucru- 

Descoperim obiective 

naționale prin trasee 

virtuale 

 

 

Cleianu 

Roxana 

Manafu Elena 

Neagu Niculina 

 

a IX-a 

B 

a IX-a 

D 

a IX-a 

F 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Concurs de fotografie 

FOTOGEOGRAFICA 

Prezentări- Promovarea 

valorilor naturii 

 

Bogdan 

Simona 

Albu Florina 

 

a IX-a 

C 

a IX-a 

E 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Concurs de fotografie 

ÎN JURUL LUMII CU 

FRUMUSEȚILE 

NATURII 

 

Tîrnă Angelica 

Tălângă 

Mihaela 

 

a IX-a 

H 

a X-a 

F 

 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Atelier de creație/ 

Concurs de afișe- 

Prezentarea unei arii 

protejate 

Alexandru 

Crina 

a IX-a 

I 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 



Proiecție film 

documentar 

ROMÂNIA 

SĂLBATICĂ 

Prezentări arii 

protejate/ dezbateri 

 

Robu 

Florentina 

Danilov 

Tudorița 

Sprîncenatu 

Ionela 

Dumitrașcu 

Mihaela 

 

a IX-a 

G 

a X-a 

A 

a X-a 

B 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

 

Atelier creație colaj 

fotografii/ organizare 

expoziție 

Matei Mirela 

 

a X-a 

C 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

 

Atelier ECOLOGIA 

URBANĂ 

Dezbateri/ discuții 

Vidan Olimpia 

Pîrjolea Alina 

Brumbea 

Romeo 

a X-a 

D 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

 

Expoziții fotografie 

Trasee virtuale 

 

Popescu Laura 

Alexandru 

Crina 

Stancu 

Gabriela 

 

a X-a 

E 

a X-a 

I 

 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Dezbatere Cum să 

păstrăm planeta în 

ritmul ei ecologic 

Vizionare documentare 

arii protejate 

Stoian Marian 

Onu Daniela 

 

a X-a 

G 

a X-a 

H 

 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

VINERI 

ECOLOGIE/ 

SCHIMBĂRI 

CLIMATICE 

12.01.2024 

 

Proiecție film 

VINDECAREA 

PĂMÂNTULUI 
Discuții/ dezbateri/ 

elaborarea unui plan de 

acțiuni locale 

 

Bălțoi 

Antonica 

Cleianu 

Roxana 

Manafu Elena 

Burlan Rotar 

Tudor 

a IX-a 

A 

a IX-a 

B 

a IX-a 

D 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

Campanie ecologizare 

Parcul Carol 

Bogdan 

Simona 

Albu Florina 

 

a IX-a 

C  

a IX-a 

E 

Parcul 

Carol 

09:00-13:00 

Campanie 

conștientizare Noi 

provocări ale lumii 

actuale, schimbările 

climatice 

 

Neagu Niculina 

Furdui 

Gabriela 

a IX-a 

F 

Sala de 

clasă 

09:00-13:00 

Campanie ecologizare 

Parcul Cișmigiu 

Alexandru 

Crina 

Tălângă 

Mihaela 

Tîrnă Angelica 

Ștefan Florența 

 

a IX-a 

I 

a IX-a 

H 

a X-a 

F 

Parcul 

Cișmigiu 

 

09:00-13:30 

 Proiecție film 

VINDECAREA 

PĂMÂNTULUI 

Danilov 

Tudorița 

Robu 

Florentina 

a IX-a 

G 

a X- a 

A 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 



Discuții/ dezbateri/ 

elaborarea unui plan de 

acțiuni locale 

 

 

 Campanie 

conștientizare Efectele 

schimbărilor climatice 
Realizare postere/ 

prezentări/ elaborare 

plan de măsuri la nivel 

local 

 

 

Sprîncenatu-

Urecheanu 

Ionela 

Matei Mirela  

Pop Cristina 

 

 

a X-a 

B 

a X-a 

C 

a X-a 

I 

 

 

 

Sala de 

clasă 

10:00-14:00 

 Mediul pe Mapamond 
Prezentări/ dezbateri 

 

Vidan Olimpia 

Pîrjolea Alina 

 

a X-a 

D 

Sala de 

clasă 

 

09:00-13:00 

 Ecologizare Parcul 

Carol 
 

Popescu Laura 

Stoian Marian 

Stancu 

Gabriela 

Dumitrașcu 

Mihaela 

 

a X-a 

E 

a X-a 

G 

Parcul 

Carol 

10:00-14:00 

 Vizionare Delfinii, 

prietenii noștri 
Discuții/ dezbateri 

Efectele schimbărilor 

climatice  

 

Onu Daniela  

 

a X-a 

H 

Sala de 

clasă 

 

10:00-14:00 

 

 

 
 
 
 









 
 



 
 





 


