
 

 

 

Nr. Înregistrare 559/11.03.2024 

Orar „ȘCOALA ALTFEL” 

An școlar 2023-2024 

25-29.03.2024 

 

ZIUA/DATA 
 

Titlul activității Profesori 
implicați 

Clasa Locația Durata/Interval 

LUNI  
25.03.2024 

Vizită Muzeul Satului 
Descoperirea patrimoniului cultural 
imaterial- tradiții, folclor, obiceiuri- 
muzeu etnografic în aer liber 
Parcul Herăstrău 
 

Bălțoi Antonica 
Marcu Ciprian 
Cleianu Roxana 

a IX-a A 
a IX-a B 

Parcul Herăstrău 
Muzeul Satului 

09:00-13:00 

Sanitarii Pricepuți 
Exersare tehnici de acordarea primului 
ajutor 
 

Anton Elena 
Bogdan Simona 
Neagu Niculina 
 

a IX-a C 
a IX-a F 
 

Sala de clasă 09:00-13:00 

Vizionare film documentar 
FEMEILE ÎN RĂZBOI ȘI PACE 

Manafu Elena 
Florina Albu 
Nicolae Aurelian 
 

a IX-a D 
a IX -a E 

Sala de clasă 09:00-13:00 
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Tel: 0371 417419 
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Mese rotunde/ dezbateri despre 
condiția femeii în societatea 
românească 
 

Vizionare  film documentar 
Cinemateca Eforie 
Discuții/ Dezbateri 

Tălângă Mihaela 
Tîrnă Angelica 
Mioara 
Ștefan Florența 
Goian Mariana 
Rotaru Anca 
 

a IX-a H 
a X-a F 

Cinemateca Eforie 10:00-14:00 

Vizită Grădina Botanică 
Discuții. Temă de reflecție CALITATEA 
MEDIULUI ȘI A VIEȚII ÎN ORAȘUL 
NOSTRU 
 

Alexandru Crina 
Furdui Gabriela 
Vidan Olimpia 
Dobre Mădălina 

a IX-a I 
a X- a D 

Grădina Botanică 10:00-14:00 

Descoperirea patrimoniului cultural 
bucureștean 
BUCUREȘTIUL IERI ȘI AZI 
 

Vasu Georgeta 
Danilov Tudorița 
Robu Florentina 
Sprîncenatu-
Urecheanu Ionela 
Dumitrașcu 
Mihaela 
Brumbea Romeo 
Pîrjolea Alina 
 
 

a IX-a G 
a X-a A 
a X-a B 

Centrul Vechi 
Calea Victoriei 
 

09:00-14:00 

Vizită Muzeul Simțurilor 
Activități de socializare și consolidare a 
colectivului- alternative de petrecere a 
timpului liber  
 

Matei Mirela 
Stoian Marian 

a X-a C 
a X-a G 

Afi Palace Cotroceni 
 

10:00-14:00 

Vizionare film documentar 
CHIMIA VIEȚII 
Masa rotundă/ dezbateri 
 

Popescu Laura 
Gabriela Stancu 

a X-a E Sala de clasă 10:00-14:00 



 
 
 

Proiecție film 
LISTA LUI SCHINDLER 
Discuții/ Dezbateri VALORILE 
FUNDAMENTALE ALE OMENIRII 
 

Onu Daniela 
Reghina 

a  X-a H Sala de clasă 10:00-14:00 

Vizionare film documentar 
ADEVĂRUL DESPRE SFÂNTUL 
MORMÂNT ȘI SFÂNTA LUMINĂ 
 
 

Pop Cristina 
Emilia 
Tapalagă Irina-
Violeta 

a X-a I Sala de clasă 09:00-13:00 

 
MARȚI 
26.03.2024 
 
 

 

Masă rotundă/ discuții 
“Prevenire și intervenție 
psiho-terapeutică Anti-
bullying”  
Invitat Psiho 
terapeut Gabriel Dinu 
 
Atelierul oferă șansa 
profesionistului să 
implementeze activități 
adresate nu doar copiilor care 
inițiaza comportamente de 
bullying, ci și acelor elevi 
care devin ținta acestora. 
Discuțiile/ mesele rotunde au 
ca scop promovarea unei 
culturi de gestionare a 
comportamentelor agresive 
în școli, bazându-se pe 
cunoștințele și experiența 
psihoterapeutică a 
specialistului. 
 

 
Bălțoi Antonica 
Cleianu Roxana 
Bogdan Simona-
Ioana 
Manafu Gabriela 
Elena 
Albu Florina 
Danilov Tudorița 
Tălângă Mihaela 
Alexandru Crina 
Robu Florentina 
Sprîncenatu-
Urecheanu Ionela 
Matei Mirela 
Vidan Alina 
Olimpia 
Popescu Laura 
Târnă Angelica 
Pop Cristina 
Pîrjolea Alina 
Brumbea Romeo 
Ștefan Florența 

 
a IX-a A 
a IX-a B 
a IX-a C 
a IX- a D 
a IX- a E 
a IX-a F 
a IX-a G 
a IX-a H 
a IX-a I 
a X-a A 
a X-a B 
a X-a C 
a X-a D 
a X-a E 
a X-a F 
a X-a I 
XI A 
XI D 
XI F 
XI G 
XII C 
XIID 

 
Sălile de clasă 

 
10:00-16:00 



Goian Mariana 
Hărmănescu 
Mihaela 
Dobre Mădălina 
Furdui Gabriela 
Nicolae Florica 
Patrichi Steliana 
Dumitrașcu 
Mihaela  
 
 

XII E 
XII F 
XII G 

 Vizită BNR 
Masă rotunda/dezbateri 
IMPORTANȚA EDUCAȚIEI 
FINANCIARE 

Iulia Grăjdieru 
Stoian Marian 
Vasu Georgeta 
Goian Mariana 
 

a X-a G 
a XI- a B 
a XI- a G 

BNR 10.00-14.00 

 Vizionare documentar despre viața și 
activitatea fizicianului și inventatorul 
undelor radio- Nikola Tesla 
Discuții despre importanța și rolul 
invențiilor acestuia 
 

Onu Daniela 
Reghina 
Tudor Burlan 
Rotar 

a X-a H Sala de clasă 10.00-14.00 

 Vizită Mânăstirea Radu-Voda 
Și Biserica Bucur Ciobanul 

Pop Cristina 
Emilia 
Tapalagă Irina-
Violeta 
 

a X-a I București 09.00-13.00 

 Vizită Grădina Botanică Popescu Laura 
Stancu Gabriela 
 

a X-a E Grădina Botanică 09.00-13.00 

 
MIERCURI 
27.03.2024 

 
Ateliere de lucru “Anti-
bullying Kit” 
 
Realizarea de strategii/ reguli 
de prevenire/combatere a 
acțiunilor de tip bullying 

 
Bălțoi Antonica 
Cleianu Roxana 
Bogdan Simona-
Ioana 
Manafu Gabriela 
Elena 

 
a IX-a A 
a IX-a B 
a IX-a C 
a IX- a D 
a IX- a E 
a IX-a F 

 
Sălile de clasă 

 
10.00-14.00 



(Cum prevenim fenomenul 
de Bullying-ul? Ce facem în 
situția în care suntem 
martori/victimă?). 
Elaborarea unui set de reguli ale 

fiecărei clasei și crearea de mesaje 

tip angajament pe brățări 

confecționate din hârtie colorată. 

Albu Florina 
Danilov Tudorița 
Tălângă Mihaela 
Alexandru Crina 
Robu Florentina 
Sprîncenatu-
Urecheanu Ionela 
Matei Mirela 
Vidan Alina 
Olimpia 
Dobre Mădălina 
Popescu Laura 
Târnă Angelica 
Pop Cristina 
Pîrjolea Alina 
Brumbea Romeo 
Ștefan Florența 
Goian Mariana 
Hărmănescu 
Mihaela 
Furdui Gabriela 
Nicolae Florica 
Patrichi Steliana 
Dumitrașcu 
Mihaela  
 
 

a IX-a G 
a IX-a H 
a IX-a I 
a X-a A 
a X-a B 
a X-a C 
a X-a D 
a X-a E 
a X-a F 
a X-a I 
XI A 
XI D 
XI F 
XI G 
XII C 
XIID 
XII E 
XII F 
XII G 

 Seminar 
Originea istro-română a marelui 
inventator NIKOLA TESLA 

Onu Daniela-
Reghina 
Burlan-Rotar 
Tudor 
Stoian Marian 

a X-a H 
a X-a G 
 

Sala de clasă 09.00-13.00 

 
JOI 
28.03.2024 

 
Atelier de creație mesaje 
anti-bullying/ expoziție 
“Lanțul Uman” 

 
Bălțoi Antonica 
Cleianu Roxana 

 
a IX-a A 
a IX-a B 
a IX-a C 

 
Sălile de clasă 
Curtea școlii 

 
10.00-14.00 



 

Crearea de postere cu mesaje 

convingătoare anti-bullying.  

 Realizarea unui lanț uman în curtea 

instituției în care toți elevii 

participanți vor expune mesajele. 

Bogdan Simona-
Ioana 
Manafu Gabriela 
Elena 
Albu Florina 
Danilov Tudorița 
Tălângă Mihaela 
Alexandru Crina 
Robu Florentina 
Sprîncenatu-
Urecheanu Ionela 
Matei Mirela 
Vidan Alina 
Olimpia 
Dobre Mădălina 
Popescu Laura 
Târnă Angelica 
Pop Cristina 
Pîrjolea Alina 
Brumbea Romeo 
Ștefan Florența 
Goian Mariana 
Hărmănescu 
Mihaela 
Furdui Gabriela 
Nicolae Florica 
Patrichi Steliana 
Dumitrașcu 
Mihaela  
 
 

a IX- a D 
a IX- a E 
a IX-a F 
a IX-a G 
a IX-a H 
a IX-a I 
a X-a A 
a X-a B 
a X-a C 
a X-a D 
a X-a E 
a X-a F 
a X-a I 
XI A 
XI D 
XI F 
XI G 
XII C 
XIID 
XII E 
XII F 
XII G 

 Vizită la Muzeul Geologic Național 
București 

Cleianu Roxana 
Onu Daniela 
Reghina 
Stoian Marian 
Manea Anton 

a IX-a B 
a X-a G 
a X-a H 

Muzeul Geologic 
Național 

10.00-14.00 



VINERI 
29.03.2024 
 

Descoperirea patrimoniului cultural 
bucureștean 
LA PAS PRIN BUCUREȘTI 
 

Bălțoi Antonica 
Cleianu Roxana 
Manea Anton 
 
 
 

a IX-a A 
a IX-a B 
 

București 10:00-14:00 

Proiecție film documentar 
CURTEA VECHE ȘI ISTORIA 
BUCUREȘTIULUI 
Discuții/ Dezbateri despre prezentul și 
viitorul orașului nostru 
 

Bogdan Simona 
Albu Florina 
Neagu Niculina 
Nicolae Aurelian 
 

a IX-a C  
a IX-a E 
a IX-a F 

Sala de clasă 09:00-13:00 

Vizită Parcul Natural Văcărești 
 

Manafu Gabriela 
Elena 
Alexandru Crina 
Hărmănescu 
Mihaela 
Brumbea Romeo 
 
 

a IX-a D 
a IX-a I 

Parcul Văcărești 09:00-13:00 

Vizită Grădina Botanică 
Explorarea și cunoașterea spațiului 
natural  
 

Tălângă Mihaela 
Tîrnă Angelica 
Ștefan Florența 
Rotaru Anca 
 
 
 

a IX-a H 
a X-a F 

Grădina Botanică 10:00-13:30 

 Vizită Parcul Natural Văcărești 
 

Danilov Tudorița 
Robu Florentina 
Sprîncenatu-
Urecheanu Ionela 
Matei Mirela 
PÎrjolea Alina 
 

a IX-a G 
a X- a A 
a X- a B 
a X-a C 

Parcul Văcărești 10:00-14:00 

 Educație financiară Vidan Olimpia 
Goian Mariana 

a X-a D 
 

Sala de clasă 10:00-14:00 



Vizionare podcast- discuții/ dezbateri/ 
plan de măsuri pentru realizarea unui 
buget personal 

 

Dobre Mădălina 
 

 
 

 Vizită Muzeul Național de Artă 
LA PAS PE CALEA VICTORIEI 
 

Popescu Laura 
Stancu Gabriela 
 

a X-a E București 
 

09:00-13:00 

 Vizită Parcul Carol 
Explorarea mediului natural 
înconjurător 
 

Stoian Marian 
 
 
 

a X-a G Parcul Carol 10:00-14:00 

 Vizionare film documentar 
MĂRTURII ALE SUPRAVIEȚUITORILOR 
HOLOCAUSTULUI 
Discuții/ dezbateri  
 

Onu Daniela  
 

a X-a H Sala de clasă 
 

10:00-14:00 

 Vizită Muzeul Cotroceni 
Grădina Botanică 

Pop Cristina 
Olteanu Maria 
 
 

A X-a I Muzeul Cotroceni 
Grădina Botanică 

10:00-14:00 

 

 Coordonator pentru proiecte și programe educative școlare și extrașcolare,  
 Prof. Sprîncenatu-Urecheanu Ionela 

 
 

 
 
Director, 
Elena David 

 
 


